
Janusz Sierosławski 
Instytut Psychiatrii i Neurologii 
Warszawa 
 
 
 

NARKOMANIA W POLSCE W 2006 R. 

DANE LECZNICTWA STACJONARNEGO 

 

Tabele i wykresy 
 

 

 

 

 



Tabela 1. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1990-1996 z powodu uzależnienia od 
leków lub ich nadużywania (ICD IX: 304, 305.2-9) oraz w latach 1997-2006 z 
powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych 
używaniem substancji psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) 

 
 
 liczba osób wskaźnik na 100 000 

mieszkańców 

1990 2803 7,3 

1991 3614 9,4 

1992 3710 9,7 

1993 3783 9,8 

1994 4107 10,7 

1995 4223 10,9 

1996 4772 12,4 

1997 5336 13,8 

1998 6100 15,8 

1999 6827 17,7 

2000 8590 22,2 

2001 9096 23,5 

2002 11915 31,2 

2003 11778 30,8 

2004 12836 33,6 

2005 13320 34,9 

2006 13198 34,9 
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Tabela 2. Przyjęci po raz pierwszy i przyjęci ogółem w latach 1990-1996 do lecznictwa 
stacjonarnego z powodu uzależnienia od leków lub ich nadużywania (ICD IX: 304, 
305.2-9) oraz w latach 1997-2006 z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń 
zachowania spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych (ICD X: 
F11-F16, F18, F19) 

 
 
  Pierwszorazowi Wszyscy Odsetek  

pierwszorazowych 

1990 1260 2803 45,0 

1991 1593 3614 44,1 

1992 1547 3710 41,7 

1993 1505 3783 39,8 

1994 1693 4107 41,2 

1995 1759 4223 41,7 

1996 1980 4772 41,5 

1997 2438 5336 45,7 

1998 3115 6100 51,1 

1999 4040 6827 59,2 

2000 5075 8590 59,1 

2001 5617 9096 61,8 

2002 6537 11915 54,9 

2003 6693 11778 56,8 

2004 6947 12836 56,4 

2005 7024 13320 52,7 

2006 6480 13198 49,1 
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Tabela 3. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1997-2006 z powodu zaburzeń 
psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji 
psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) wg płci 

 
 Mężczyźni Kobiety 

  N % N % 

1997 3936 73,8 1400 26,2

1998 4519 74,1 1581 25,9

1999 5209 76,3 1618 23,7

2000 6702 78,0 1888 22,0

2001 7006 77,0 2090 23,0

2002 8633 76,8 2608 23,2

2003 8952 76,0 2826 24,0

2004 9808 76,4 3028 23,6

2005 10181 76,4 3139 23,6

2006 10030 76,0 3168 24,0

 
 
 
 
Tabela 4. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1997-2006 z powodu zaburzeń 

psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji 
psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) wg wieku 

 
 
Struktura 
wieku 

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 

- 15 3,6 3,6 3,6 2,9 2,8 2,3 2,6 2,4 1,9 2,1

16-19 15,2 18,6 15,2 24,2 24,9 23,7 19,8 17,2 16,3 14,4

20-24 24,5 27,1 24,5 30,5 31,6 31,6 31,3 30,3 29,0 26,3

25-29 18,2 16,9 18,2 14,3 14,8 15,4 16,7 17,8 19,5 19,9

30-34 14,8 12,1 14,8 7,9 7,1 7,2 7,7 8,3 9,0 10,2

35-39 10,1 8,6 10,1 6,7 5,8 5,3 5,5 5,7 5,6 5,9

40-44 6,9 6,1 6,9 5,5 4,9 4,9 5,1 5,7 5,1 5,4

45 + 6,7 7,0 6,7 7,9 8,1 9,6 11,3 12,7 13,6 15,9

Razem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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Tabela 5. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1997-2006 z powodu zaburzeń 
psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji 
psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) wg typów używanych środków 

 
 
Liczby pacjentów 

 Opiaty Konopie Uspoka-
jające i 
nasenne

Kokaina Inne 
stymu-
lanty 

Halucy-
nogeny 

Wziewne Mieszane 
i nie-

określone

1997 2313 70 449 46 204 70 535 1649 

1998 2569 110 509 45 367 75 564 1861 

1999 2652 164 573 52 459 91 455 2381 

2000 3383 246 769 50 502 62 449 3129 

2001 3674 269 724 19 544 61 340 3465 

2002 3609 409 1074 98 966 62 397 5300 

2003 2745 356 1187 107 1054 74 321 5934 

2004 2573 382 1350 107 1115 49 269 6991 

2005 2488 397 1417 85 1071 49 226 7587 

2006 2258 378 1340 33 1036 49 175 7929 

 
 
Odsetki pacjentów 

 Opiaty Konopie Uspoka-
jające i 
nasenne

Kokaina Inne 
stymu-
lanty 

Halucy-
nogeny 

Wziewne Mieszane 
i nie-

określone

1997 43,3 1,3 8,4 0,9 3,8 1,3 10,0 30,9 

1998 42,3 1,8 8,3 0,7 6,0 1,2 9,2 30,5 

1999 38,8 2,4 8,4 0,8 6,7 1,3 6,7 34,9 

2000 39,4 2,9 9,0 0,6 5,8 0,7 5,2 36,4 

2001 40,4 3,0 8,0 0,2 6,0 0,7 3,7 38,1 

2002 30,3 3,4 9,0 0,8 8,1 0,5 3,3 44,5 

2003 23,3 3,0 10,1 0,9 8,9 0,6 2,7 50,4 

2004 20,0 3,0 10,5 0,8 8,7 0,4 2,1 54,5 

2005 18,7 3,0 10,6 0,6 8,0 0,4 1,7 57,0 

2006 17,1 2,9 10,2 0,3 7,8 0,4 1,3 60,1 
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Tabela 6. Przyjęci po raz pierwszy oraz przyjęci powtórnie do lecznictwa stacjonarnego w 

2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych 
używaniem substancji psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) wg typów 
używanych środków (odsetki badanych) 

 
 Przyjęci po raz 

pierwszy 
Przyjęci  

powtórnie 

Opiaty  13,9 19,3 

Konopie 4,2 1,5 

Uspokajające i nasenne 9,9 10,6 

Kokaina 0,4 0,1 

Amfetamina 10,6 5,0 

Halucynogeny 0,5 0,2 

Wziewne 1,1 1,4 

Mieszane i nieokreślone 59,4 61,9 

 
 
 
 
 
Tabela 7. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i 

zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych 
(ICD X: F11-F16, F18, F19) wg płci i typów używanych środków (odsetki 
badanych) 

 
 
 

 Opiaty Konopie Leki 
uspoka-
jające 

Kokaina Inne 
stymu-
lanty 

Halucy-
nogeny 

Wziewne Miesza-
ne i inne

Mężczyźni 18,1 3,4 4,2 0,3 8,0 0,4 1,6 64,0 

Kobiety 13,9 1,2 29,0 0,2 7,4 0,1 0,6 47,6 

Ogółem 17,1 2,9 10,2 0,3 7,8 0,4 1,3 60,1 
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Tabela 8. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i 
zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych 
(ICD X: F11-F16, F18, F19) wg wieku i typów używanych środków (odsetki 
badanych) 

 
 
 
Wiek Opiaty Konopie Leki 

uspoka-
jające 

Kokaina Inne 
stymu-
lanty 

Halucy-
nogeny 

Wziewne Mieszane 
i inne 

-15 2,6 11,2 0,7  8,2 0,7 7,8 68,8 

16-19 5,0 8,3 0,4 0,2 11,5 0,9 1,4 72,4 

20-24 21,2 3,5 0,6 0,3 13,8 0,3 1,1 59,2 

25-29 27,6 1,7 2,1 0,3 8,4 0,3 1,8 57,8 

30-34 20,4 1,3 6,9 0,2 5,3 0,6 1,9 63,5 

35-39 15,1 0,1 13,8 0,7 2,0 0,1 1,3 66,8 

40-44 11,0 0,8 22,2 0,1 0,4  0,3 65,2 

45+ 7,3 0,1 43,1 0,1 0,6 0,2 0,2 48,3 

Ogółem 16,5 2,9 10,2 0,3 7,9 0,4 1,3 60,5 
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Tabela 9. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i 
zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych 
(ICD X: F11-F16, F18, F19) wg województwa zamieszkania pacjenta 

 
 
Województwo Liczby osób 

w 2006 r. 
Wskaźniki na 

100 000  
w 2006 r. 

Wskaźniki na 
100 000  

w 2005 r. 

Wskaźniki 
zmiany  

2005 = 100 

Wskaźniki 
zmiany  

1999 = 100 

POLSKA 13298 34,9 34,9 99,9 197 

Dolnośląskie 1383 48,0 46,8 102,6 145 

Kujawsko-
Pomorskie 

565 27,3 24,2 113,1 204 

Lubelskie 402 18,5 17,4 106,4 201 

Lubuskie 688 68,2 68,2 100,1 154 

Łódzkie 889 34,6 38,6 89,8 286 

Małopolskie 418 12,8 12,1 105,4 217 

Mazowieckie 2534 49,0 50,5 96,9 174 

Opolskie 226 21,7 22,2 97,5 175 

Podkarpackie 234 11,2 12,3 90,4 174 

Podlaskie 423 35,4 34,7 102,0 305 

Pomorskie 728 33,0 33,2 99,5 206 

Śląskie 1180 25,3 28,7 88,1 202 

Świętokrzyskie 232 18,1 17,4 104,5 313 

Warmińsko-
Mazurskie 

551 38,6 46,1 83,8 103 

Wielkopolskie 1393 41,2 33,1 124,6 421 

Zachodniopomorskie 884 52,2 46,3 112,7 172 

Braki danych i 
obcokrajowcy 

468     
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Tabela 10. Przyjęci po raz pierwszy raz w życiu do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z 
powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych 
używaniem substancji psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) wg 
województwa zamieszkania pacjenta 

 
Województwo Liczba 

pacjentów 
pierwszo-

razowych w 
2006 r. 

Odsetek pacjentów 
pierwszorazowych 

wśród ogółu 
pacjentów w  

2006 r.  

Wskaźnik liczby 
pacjentów 

pierwszorazowych na 
100 tys. mieszkańców 

w 2006 r.  

Wskaźnik 
dynamiki liczby 

pacjentów 
pierwszorazowych 

2005 = 100 

POLSKA 6480 52,7 17,0 92,3 

Dolnośląskie 596 45,6 20,7 97,7 

Kujawsko-Pomorskie 330 63,1 16,0 117,1 

Lubelskie 208 54,9 9,6 100,8 

Lubuskie 328 48,6 32,5 87,8 

Łódzkie 404 46,9 15,7 74,2 

Małopolskie 173 46,0 5,3 79,2 

Mazowieckie 1201 52,7 23,2 95,1 

Opolskie 126 58,6 12,1 90,5 

Podkarpackie 108 50,2 5,1 80,0 

Podlaskie 223 54,9 18,6 101,2 

Pomorskie 376 54,9 17,1 89,8 

Śląskie 664 59,1 14,2 83,9 

Świętokrzyskie 124 56,4 9,7 107,3 

Warmińsko-
Mazurskie 

263 50,2 18,4 78,1 

Wielkopolskie 762 56,4 22,6 121,5 

Zachodniopomorskie 445 59,2 26,3 106,5 

Braki danych i 
obcokrajowcy 

149 2,3   
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Tabela 11. Odsetki kobiet wśród przyjętych do lecznictwa stacjonarnego w latach 2000-2006 
z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych 
używaniem substancji psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, F19) wg 
województwa zamieszkania pacjenta 

 
Województwo 2000 r. 2001 r. 2002 r. 2003 r. 2004 r. 2005 r. 2006 r. 

POLSKA 22,0 23,0 23,2 24,0 23,6 23,6 24,0 

Dolnośląskie 19,7 17,8 19,7 21,8 20,6 20,9 22,9 

Kujawsko-Pomorskie 21,2 24,9 23,4 23,0 21,8 20,0 23,4 

Lubelskie 15,2 19,3 17,6 16,1 19,4 18,7 21,6 

Lubuskie 16,3 18,4 18,6 21,3 25,6 20,3 23,1 

Łódzkie 25,0 26,1 30,7 29,4 22,4 25,9 25,1 

Małopolskie 26,6 31,1 28,1 34,3 34,6 27,5 23,7 

Mazowieckie 17,4 17,9 20,2 21,0 21,6 21,0 20,8 

Opolskie 22,1 24,8 19,7 25,1 19,7 24,9 25,2 

Podkarpackie 29,5 30,1 23,8 19,8 26,6 32,4 25,6 

Podlaskie 20,4 20,5 19,6 19,7 21,4 22,4 21,5 

Pomorskie 31,7 32,0 28,3 27,6 23,9 27,9 30,4 

Śląskie 24,7 27,4 25,6 25,3 23,8 23,1 26,3 

Świętokrzyskie 35,2 51,3 40,0 34,5 31,0 26,9 26,3 

Warmińsko-
Mazurskie 

22,2 24,5 22,9 25,5 24,9 26,6 23,6 

Wielkopolskie 29,4 31,8 33,0 28,0 31,2 30,9 27,1 

Zachodniopomorskie 28,5 28,7 24,9 26,7 24,9 25,0 27,7 
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Tabela 12. Odsetki osób w wieku do 18 lat wśród przyjętych do lecznictwa stacjonarnego w 
latach 2000-2006 z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania 
spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych (ICD X: F11-F16, F18, 
F19) wg województwa zamieszkania pacjenta 

 
 

Województwo 2000 r. 2001 r. 2002 r. 2003 r. 2004 r. 2005 r. 2006 r. 

POLSKA 13,9 12,8 11,0 10,4 9,6 8,7 8,6 

Dolnośląskie 8,7 8,6 8,5 9,0 7,2 7,3 9,6 

Kujawsko-Pomorskie 14,8 14,9 21,4 15,4 11,8 11,7 14,5 

Lubelskie 12,9 9,6 7,7 7,0 10,1 9,8 8,7 

Lubuskie 14,7 14,2 8,0 11,0 8,9 11,1 9,3 

Łódzkie 17,7 14,3 10,3 10,3 9,1 9,0 8,4 

Małopolskie 5,3 10,0 8,6 8,3 8,8 8,6 8,4 

Mazowieckie 17,5 13,3 10,7 9,7 7,4 7,0 6,7 

Opolskie 24,0 19,4 21,2 17,7 16,8 16,7 13,8 

Podkarpackie 7,0 4,8 10,5 5,2 7,5 3,5 6,4 

Podlaskie 18,8 14,2 17,6 15,5 16,5 10,1 8,8 

Pomorskie 16,3 11,1 10,9 11,8 11,0 7,5 8,6 

Śląskie 11,0 15,0 10,4 10,2 13,2 10,3 10,4 

Świętokrzyskie 5,7 10,1 14,8 13,7 9,5 8,1 9,9 

Warmińsko-
Mazurskie 

18,4 18,7 15,2 12,6 11,7 8,4 8,9 

Wielkopolskie 6,1 13,3 10,8 8,8 8,4 8,0 7,3 

Zachodniopomorskie 15,7 13,9 11,5 12,5 10,9 9,0 8,8 
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Wykres 1. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1990 - 2006 r. z powodu zaburzeń 
psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji 
psychoaktywnych (wskaźniki na 100 000 mieszkańców) 
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Wykres 2.  Dynamika wskaźników przyjętych do lecznictwa stacjonarnego w latach 1990-

2006 z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych 
używaniem substancji psychoaktywnych. 
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Wykres 3. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1997-2006 z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych 
używaniem substancji psychoaktywnych, wg wieku (odsetki pacjentów) 
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Wykres 4. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i 
zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych, 
wg typu substancji 
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Wykres 5. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w latach 1990-2006 r. z powodu zaburzeń 
psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem substancji 
psychoaktywnych - wybrane typy środków (liczby pacjentów) 
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Wykres 6. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem 
substancji psychoaktywnych wg miejsca zamieszkania pacjenta (współczynniki na 100 000 mieszkańców) 
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Wykres 7. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem 
substancji psychoaktywnych w relacji do przyjętych w 2005 r. wg miejsca zamieszkania pacjenta. (Dane za 2005 r. = 100) 
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Wykres 8. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania spowodowanych używaniem 
substancji psychoaktywnych w relacji do przyjętych w 1999 r. wg miejsca zamieszkania pacjenta (Dane za 1999 r. = 100) 
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Wykres 9. Przyjęci do lecznictwa stacjonarnego w 2006 r. po raz pierwszy w życiu z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania 
spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych wg miejsca zamieszkania pacjenta (współczynniki na 100 000 
mieszkańców) 
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