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2emcdda.europa.eu

Roczny pakiet sprawozdawczy

emcdda.europa.eu/events/2011/annual-report

sytuacja w zakresie narkotyków > publikacje

Wybrane zagadnienia
• Koszty i finansowanie leczenia uzależnienia od narkotyków w Europie
• Wytyczne dotyczące leczenia uzależnienia od narkotyków: perspektywa 

europejska
• Umieralność

 

związana z używaniem narkotyków: skutki dla zdrowia 
publicznego

Sprawozdanie roczne
Kwartalnik informacyjny 
Drugnet Europe

Charakterystyki 
danych krajowych

Biuletyn statystyczny
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Problem związany z heroiną
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji

Największy problem narkotykowy 
Europy

Jeszcze większy problem w niektórych 
krajach sąsiednich
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Około 1,3 mln: 
0,4 % dorosłych w UE i Norwegii

Sytuacja ogólnie stabilna

Zmiany pod względem jakości: 
kohorta starzejących się

 
osób, jednoczesne używanie wielu 

substancji, spadek liczby osób przyjmujących narkotyki 
dożylnie

Osoby problemowo używające opioidów
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji
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Każdego roku umiera od 10 000 do 20 000 osób używających 
opioidów

Główne przyczyny: przedawkowanie, choroba zakaźna, uraz, 
samobójstwo

Około 7600 zgłoszonych zgonów wskutek przedawkowania w 
2009 r. (poziom stabilny) – głównie wskutek przedawkowania 
opioidów, mężczyźni, jednoczesne używanie wielu substancji

Ogólny spadek liczby nowych zakażeń
 

wirusem HIV

Szkody
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji > szkody
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Tendencje w nowo zgłoszonych zakażeniach wirusem HIV
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji > szkody

W pięciu państwach członkowskich UE zgłaszających najwyższą
 

liczbę
 

zakażeń
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Tendencje w średniej wieku osób zmarłych wskutek 
przedawkowania
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji > szkody
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Szacunkowa liczba konfiskat heroiny i skonfiskowane ilości
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji > konfiskaty
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„Posucha” w Irlandii i Wielkiej Brytanii pod koniec 2010 r./na 
początku 2011 r.

Niedobory również
 

w innych państwach członkowskich UE i 
państwach trzecich (Szwajcaria, Rosja)

Inne kraje europejskie nie zgłaszają
 

jednak żadnych zmian

Możliwe przyczyny: zaraza makowa w Afganistanie w 
2010 r., działania organów ścigania itd.

Podaż
 

heroiny
sytuacja w zakresie narkotyków > heroina i przyjmowanie drogą

 

iniekcji > podaż
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14,5 mln Europejczyków przynajmniej raz w życiu użyło 
kokainy (4,3 %) 

4 mln w ciągu roku (1,2 %)

3 mln to osoby w wieku od 15 do 34 lat

Wskaźnik używania kokainy
sytuacja w zakresie narkotyków > kokaina
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Główny środek pobudzający
sytuacja w zakresie narkotyków > kokaina
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Tendencje w użyciu kokainy w ciągu ostatniego roku wśród 
młodych dorosłych
sytuacja w zakresie narkotyków > kokaina

Kraje, w których przeprowadzono co najmniej trzy badania
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Tendencje w podejmowaniu specjalistycznego leczenia
sytuacja w zakresie narkotyków > kokaina > leczenie

Pacjenci według podstawowego narkotyku
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W 2009 r. zgłoszono około 900 zgonów związanych z 
kokainą

Spadek liczby zgonów odnotowano w Hiszpanii i Wielkiej 
Brytanii

Zgony wskutek zażywania kokainy
sytuacja w zakresie narkotyków > kokaina > zgony



15emcdda.europa.eu

Rosnąca liczba konfiskat w okresie ostatnich 20 lat 
99 000 (2009 r.)
Spadek skonfiskowanych ilości od 2006 r. 
49 ton (2009 r.)

Konfiskaty kokainy
sytuacja w zakresie narkotyków > kokaina > konfiskaty

Czy handel rozszerza 
się

 
w kierunku 

wschodnim?
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Ecstasy
2 mln młodych 
dorosłych (1,4 %) 
zażywało ecstasy w 
ubiegłym roku

Amfetaminy 
1,5 mln młodych 
dorosłych (1,1 %) 
zażywało 
amfetaminy w 
ubiegłym roku

Ecstasy i amfetaminy
sytuacja w zakresie narkotyków > ecstasy i amfetaminy



17emcdda.europa.eu

Ecstasy

Tendencja – spadek liczby konfiskat MDMA, cen, 
czystości i liczby przestępstw związanych z narkotykami

Tabletki często zawierają
 

amfetaminy i mCPP

Nowe (pre-)prekursory, np. raczej safrol, a nie PMK

Nadal bardzo popularne w niektórych klubach nocnych

sytuacja w zakresie narkotyków > ecstasy
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Tendencje w użyciu ecstasy w ciągu ostatniego roku wśród 
młodych dorosłych
sytuacja w zakresie narkotyków > ecstasy

Kraje, w których przeprowadzono co najmniej trzy badania
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(Met-)amfetaminy

Wskaźnik używania w większości stabilny

Wzrost liczby konfiskat i skonfiskowanych ilości 
metamfetaminy

Europa północna – metamfetamina wypiera na 
niektórych rynkach amfetaminę

Problemowe używanie (met-)amfetaminy zgłoszone 
przez ograniczoną

 
liczbę

 
krajów

sytuacja w zakresie narkotyków > amfetaminy
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78 mln Europejczyków przynajmniej jeden raz użyło 
konopi indyjskich: 23,2 %

22,5 mln w ciągu roku: 6,7 %

16 mln to osoby w wieku od 15 do 34 lat

Wskaźnik używania konopi indyjskich
sytuacja w zakresie narkotyków > konopie indyjskie
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Tendencje w użyciu w ciągu ostatniego roku wśród młodych 
dorosłych
sytuacja w zakresie narkotyków > konopie indyjskie

Kraje, w których przeprowadzono co najmniej trzy badania
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Tendencje w użyciu w ciągu ostatniego roku według grup wiekowych
sytuacja w zakresie narkotyków > konopie indyjskie

Wielka Brytania
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Codzienne używanie konopi indyjskich wśród młodych dorosłych 
według płci
sytuacja w zakresie narkotyków > konopie indyjskie
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Konfiskaty

W 2009 r. w UE i Norwegii 
skonfiskowano około 584 tony haszyszu 
i 57 ton marihuany

Krajowe uprawy odnotowano we 
wszystkich krajach europejskich

sytuacja w zakresie narkotyków > konopie indyjskie > konfiskaty
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Zgłoszenia przestępstw związanych z narkotykami w Europie
sytuacja w zakresie narkotyków > przestępstwa związane z narkotykami
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Wykrywanie nowych narkotyków

Rekordowa liczba nowych substancji 
zgłoszonych do europejskiego systemu 
wczesnego ostrzegania

Rosnąca popularność
 syntetycznych katynonów, w tym 

mefedronu

Nowe syntetyczne kannabinoidy

sytuacja w zakresie narkotyków > nowe narkotyki
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Monitorowanie Internetu

Wzrost liczby sklepów internetowych (600+) 

Sprzedaż
 

substancji psychoaktywnych/
„dopalaczy”

Szybkie dostosowanie do środków 
kontroli

sytuacja w zakresie narkotyków > nowe narkotyki > Internet
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Recesja gospodarcza i oszczędności budżetowe

Zgłoszenia cięć
 

środków budżetowych na 
interwencje związane z narkotykami. Znaczne 
różnice w wysokości cięć

Obszary już
 

dotknięte: badania naukowe, 
profilaktyka, ponowna integracja społeczna

Zaniżone dane dotyczące skutków w obszarze 
ścigania i leczenia?

reakcje > recesja 
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Profilaktyka

Profilaktyka uniwersalna – ogólna niewielka zmiana w 
kierunku podejścia opartego na dowodach

Okazuje się
 

jednak, że wzrosła liczba nieskutecznych 
interwencji, np. dostarczanie informacji

Wzrost liczby interwencji ukierunkowanych na grupy 
szczególnie zagrożone: młodych przestępców i 
uczniów doświadczających problemów szkolnych

Nadal bardzo ograniczona profilaktyka wskazująca

reakcje > profilaktyka
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Duże inwestycje w leczenie

Rocznie co najmniej 1,1 mln Europejczyków 
poddaje się

 
leczeniu

Ponad połowa jest poddawana leczeniu 
substytucyjnemu uzależnienia od opioidów

Szacunkowy wskaźnik pokrycia dla leczenia 
substytucyjnego uzależnienia od opioidów w 
UE: 50 % 

reakcje > leczenie
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Leczenie substytucyjne uzależnienia od opioidów
reakcje > leczenie
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Reintegracja społeczna

Wysoki poziom wykluczenia społecznego wśród 
pacjentów poddawanych leczeniu

Wiele krajów informuje o kładzeniu nacisku na ponowną
 integrację

 
społeczną

 
w strategiach antynarkotykowych

W wielu krajach świadczy się
 

na rzecz pacjentów usługi w 
zakresie mieszkalnictwa, edukacji i udziału w rynku pracy

Poziom świadczenia usług jest jednak ogólnie 
niewystarczający

reakcje > reintegracja społeczna
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Redukcja szkód

W ramach specjalistycznych programów 
rozprowadzono około 50 mln strzykawek

W niektórych krajach prowadzi się
 

szkolenia w zakresie 
postępowania przy przedawkowaniu połączone z 
wydzielaniem dawki naloksonu do stosowania w domu

Wspólne wytyczne dotyczące zapobiegania chorobom 
zakaźnym

reakcje > redukcja szkód
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Więzienia

10−25 % skazanych za przestępstwa związane z narkotykami

Wskaźnik używania narkotyków dużo wyższy niż
 

w całym 
społeczeństwie

Stopniowe przyjmowanie leczenia substytucyjnego

Większe ryzyko przedawkowania po zwolnieniu z więzienia

Nieustanny rozwój współpracy między więzieniami i 
instytucjami opieki zdrowotnej/służbami zajmującymi się

 leczeniem uzależnienia od narkotyków

reakcje > więzienia
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Wnioski

Sytuacja w zakresie używania narkotyków w Europie jest obecnie 
bardziej stabilna, ale zaszły pewne zmiany pod względem jakości

Wiele zmian na rynkach narkotyków – nowe narkotyki, nowe 
szlaki handlowe, zmiana prekursorów, niedobór heroiny itd.

Ważne inwestycje w leczenie i ograniczenie szkód, ale nadal 
wskazany jest postęp w obszarze profilaktyki, ponownej integracji 
społecznej, działań

 
w więzieniach

Recesja – wpływ na problemy narkotykowe i reakcje na te 
problemy w Europie?
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